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ATLANTIQUE SUD

DOMAINE DES BRANOUNS - VILLA
MARCASSIN ET VILLA DES PINS -
MESSANGES

DOMAINE DES BRANOUNS - VILLA
MARCASSIN ET VILLA DES PINS -
MESSANGES

Bienvenue dans nos 2 locations de Vacances a
Messanges pour 8 et 8 personnes

https://domainedesbranouns.fr
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Domaine des Branouns - Villa Marcassin -
Messanges

WITWY

A -
7

Maison

3

personnes chambres

(Maxi: 8 pers.)

La Villa Marcassin, construction récente de 2021 de 150 m2, est au calme en lisiére de forét,
sur un terrain clos de 1700 m2, a 800 m du centre de Messanges. Piscine 7.5 m x 4m chauffée
de mai (début mai en fonction de la météo) a septembre. Traitement au sel. Sécurité : alarme
Vous serez comme a la maison, tout est en bon état, terrasse avec voile d'ombrage, barbecue
et salon de jardin.

Accueil : 8 personnes maximum.

Acces pistes cyclables a 50 m, Acces direct sentiers forestiers, proche de I'océan (3 kms), golf
de Moliets (4 kms), golf de Pinsolle a 7 kms (plage de Soustons), proche du centre du village, a
20 minutes d’Hossegor.

Plusieurs lacs a proximité pour le paddle board ou d’autres activités nautiques...

Lit pliant bébé neuf, chaise haute neuve, prét de 2 grandes planches de surf stables pour
débutants et table de ping-pong disponibles.
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Pieces et équipements

Chambres Chambre(s): 3
dont Suite: 1
Lit(s): 5 dont lit(s) 1 pers.: 2
dont lit(s) 2 pers.: 3
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Salle de bains privée
deau Salle(s) d'eau (avec douche): 2
wc WC: 3
WC indépendants WC privés
Cuisine Cuisine Cuisine américaine
Congélateur Four
Four a micro ondes Lave vaisselle
Réfrigérateur
Autres pieces Garage Salon
Séjour Terrasse
Media Télévision Wifi
Autres équijpements Lave linge privatif Matériel de repassage
Chauffage / AC Chauffage
Exterieur Abri couvert Barbecue
Cour Jardin privé

Local pour matériel de sport
Terrain clos

Salon de jardin

Divers

Infos sur I'établissement

/ﬁ‘ Communs
@ Activités

.“ Réseaux

@ Stationnement

[ ,
@B Scrvices

0 Extérieurs

A proximité propriétaire
Habitation indépendante

Entrée indépendante

Accés Internet

Parking Parking privé
Garage Privé
Nettoyage / ménage

Service Ménage payant 150 euros la samedi du départ
Matériel de sport Table de ping pong




A savoir : conditions de la location

Arrivée
Départ

Langue(s)
parlée(s)

Annulatior/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Meénage

Draps et Linge
de maison

Enfants et lits
dappoints

Animaux
domestiques

Arrivée a partir de 17 H
9 h au plus tard

Frangais

Dép6t de garantie : 2200 EUROS

Politiqgue d'annulation : remboursement a hauteur de 100
% pour les annulations effectuées plus de

30 JOURS avant la date d'arrivée et remboursement de
50 % pour les annulations effectuées plus de 14 jours
avant la date d'arrivée.

Virement bancaire

Forfait 160 euros pour le ménage

Draps et/ou linge compris

Lit bébé

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 25/06/25)

Domaine des Branouns - Villa Marcassin - Messanges

Nous acceptons les locations a partir de 5 nuits hors juillet et ao(it

Tarif 1 nuit en semaine

Tarif 1 nuit en weekend

Tarif 2 nuits weekend

Tarifs en €: (L,M, M, J, D) (VouS) (V+S) Tarif 7 nuits semaine
o 211012025
o 05072025
o 120072025
o 191072025
o 20812025
o 00812025
a 130912025
du 13/09/2025 280€ 280€ 580€ 1900€

au 27/09/2025



Domaine des Branouns - Villa des Pins -
Messanges

WIS

A -
7

Maison

3

personnes chambres

(Maxi: 8 pers.)

La Villa des Pins estune construction récente de 2021 de 148 m2 sur jardin clos de 1200 m2.
Piscine 7.5 m * 4 m chauffée de mai (début mai en fonction de la météo) a septembre.
Traitement au sel. Sécurité : alarme

Vous vous sentirez comme a la maison. La villa est située dans un quartier calme a la sortie de
Messanges route d'Azur, en lisiere de forét, p/age a 3 kms, piste cyclable acces direct a
50 m, golf de Moliets a 4 km, a 20 min d'Hossegor. Plusieurs lacs pour faire du paddle ou
autres activités nautiques...
Garage, abri voiture, voile d'ombrage, chaises longues et table extérieure sont a votre
disposition. Lit pliant bébé, chaise haute bébé, 2 planches de surf débutants sont a votre
disposition et une table de ping pong.









Pieces et équipements

Chambres Chambre(s): 3
dont Suite: 1
Lit(s): 5 dont lit(s) 1 pers.: 2
dont lit(s) 2 pers.: 3
Salle de bains / Salle Salle de bains avec douche Salle de bains privée
deau Séche cheveux
Salle(s) d'eau (avec douche): 2
wce WC: 3
WC indépendants WC privés
Cuisine Cuisine Cuisine américaine
Congélateur Four
Four a micro ondes Lave vaisselle
Réfrigérateur
Autres pieces Garage Salon
Séjour Terrasse
Media Télévision Whil
Autres équijpements Lave linge privatif
Chauffage / AC Chauffage
Exterieur Abri couvert Barbecue
Cour Jardin privé
Local pour matériel de sport Salon de jardin

Terrain clos

Divers

/ﬁ‘ Communs
@ Activités

.“ Réseaux

@ Stationnement

[ )
@B Scrvices

0 Extérieurs

Infos sur I'établissement

Dans maison
Habitation indépendante

A proximité propriétaire
Entrée indépendante

Accés Internet

Parking Parking privé
Garage Privé
Nettoyage / ménage

Ménage forfait 150 euros le samedi du départ
Matériel de sport Table de ping pong




A savoir : conditions de la location

Arrivée
Départ

Langue(s)
parlée(s)

Annulatior/
Prépaiement/
Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Meénage

Draps et Linge
de maison

Enfants et lits
dappoints

Animaux
domestiques

Arrivée a partir de 17 H

9 H au plus tard

Frangais

Dép6t de garantie : 2200 EUROS

Politiqgue d'annulation : remboursement a hauteur de 100
% pour les annulations effectuées plus de

30 JOURS avant la date d'arrivée et remboursement de
50 % pour les annulations effectuées plus de 14 jours

avant la date d'arrivée
Virement bancaire

Forfait ménage 160 euros

Draps et/ou linge compris

Lit bébé

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 25/06/25)

Domaine des Branouns - Villa des Pins - Messanges

Nous acceptons les locations a partir de 5 nuits hors juillet et aout

Tarif 1 nuit en semaine

Tarif 1 nuit en weekend

Tarif 2 nuits weekend

Tarifs en €: (L,M, M, J, D) (VouS) (V+S) Tarif 7 nuits semaine
o 211012025
o 05072025
o 120072025
o 191072025
o 20812025
o 00812025
a 130912025
du 13/09/2025 280€ 280€ 580€ 1900€

au 27/09/2025



Mes recommandations

Le bistrot de la gare

L +33 5588900 42
126 Impasse de la Gare

0.1 km "
9 MESSANGES o

Le Bistrot de la Gare vous accueille
d'Avrii @ Novembre dans un cadre
calme entre foret et piste cyclable. Le
bistrot est ouvert a partir de 8h00
pour une pause petit déj' ( boissons
chaudes, jus de fruit, smoothies ainsi
que croissants, tartines et gateaux
maison). Service restaurant de 12h a
15h, une carte simple avec des
produits frais. Planches de
charcuterie, salades (italienne,
Landaise ou salade du pécheur),
ceviche et tartare de beeuf, chipirons,
croque-monsieur, .. et menu enfants.
Pause godter jusqu'a 18h30, gaufres,
glaces et boissons.

Pizzéria Le Grillon

L +33 524 26 55 68
Rond point du Bourg
L https://www.pizzeria-legrillon.fr/

0.8 km "
9 MESSANGES e

Le Grillon vous propose des pizzas au
feu de bois, pates fraiches et
lasagnes maison, camemberts rotis au
four, salades. Pizzas et salades sur
place ou a emporter. Ambiance
chaleureuse, terrasse ensoleillée.

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Mamaseé

L +33558489205
5 avenue Cote d'Argent
L https://www.restaurant-mamase.fr

0.9 km "
9 MESSANGES e

Restaurant Bar Tabac " Le Mamaseé "
cuisine  du monde, ambiance
chaleureuse et colorée. Recettes
traditionnelles, cuisine du monde
orientale & exotique, Tajine , poulet
Yassa, bar tapas. Spécialisé dans les
bieres belges, Juillet/Ao0t

animations/soirées a themes
(couscous royal, barbecue, soirée
sénégalaise etc...). Durant la saison
touristique une tente Berbére est a
votre disposition pour le confort de
vos soirées. Vous découvrirez un
voyage des sens et des saveurs. Le
restaurant "Mamasé" vous attend
tous les jours de 8h a minuit. Pour
votre confort, un parking gratuit est
situé juste a larriere du restaurant
(coté terrasse). WIFI a disposition.
Possibilité de louer une salle d'une
capacité de 25/30 personnes pour
organiser vos séminaires, banquets,
réunions, repas d'affaire etc.. Pensez
a réserver vos soirées couscous a

ot —in T "

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

Le Local

L +33954975272
2150 Route des lacs
L hitps://www.lelocalburger.com

2.0 km i
9 MESSANGES o

Au Local, nous allions la street food
et la cuisine faite maison a base de
produits de qualité. Nos burgers sont
donc composés du pain aux céréales
du boulanger de Moliets-et-Maa, des
légumes frais du maraicher de
Chalosse, de sauces faites maison,
de fromage de pays (Brebis du Sud-
Ouest, Raclette de Savoie...) et de la
viande de bceuf 100% Francgaise
grillée a la plancha. En plus de notre
carte, le chef vous propose chaque
mois un burger qui sort de l'ordinaire.
Et pour les plus créatifs d’entre vous,
nous proposons une carte 100%
personnalisable qui vous permettra de
composer votre burgerde A a Z.

a | andes

ATLANTIQUE SUD

FEFEAT

La Créperie Saint Jours

L +3355848 1562
17 rue du Capitaine Saint Jours

3.5 km "
Q VIEUX-BOUCAU e

Dans une des plus vieilles maisons de
pécheurs de Vieux-Boucau, notre
créperie vous accueille avec ses
galettes sarrasin et crépes froment
travaillées a la main au moment dans
la pure tradition.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.pizzeria-legrillon.fr/
https://www.restaurant-mamase.fr
https://www.lelocalburger.com

Mes recommandations

(suite)

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Bar du Centre

L +33 558 41 89 31
5 place de la Mairie

3.5 km "
Q VIEUX-BOUCAU e

Le bar du centre vous accueille
chaleureusement sur la place du
centre du village bordée de platanes.
Venez découvrir nos tapas, crépes et
glaces Movenpick.

La table de p'tit Ju

L +33 644090238
14 place des Tamaris

3.6 km

9 VIEUX-BOUCAU 9 VIEUX-BOUCAU

Z'Océane

L +33 954 97 40 65
4 Avenue du Junka
& https://www.restaurant-zoceane.fr/

Sylvie et Guillaume vous recoivent
dans leur restaurant en toute
simplicité. Venez découvrir une
cuisine authentique préparée avec
soin par Guillaume. Sylvie vous
accueillera en terrasse ou en salle
selon les saisons. Venez y déguster
les spécialités : anguilles, foie gras, ris
de veau, poissons et huitres. Repas
de famille, banquets, associatifs

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

6.9 km
Q SOUSTONS

Ho

Greg Pizza

L +33558 411039
14 Place de I'H6tel de Ville

Nos pizzas sont élaborées
uniquement avec des produits de
premiére qualité a base de pate
fraiche pétrie sur place chaque jour.
Nos pizzas sont fabriquées et cuites a
la commande afin de conserver le
go(t traditionnel des véritables pizzas.
Hors saison: mercredi, jeudi et
dimanche de 18h a 21h30. Vendredi,
samedi et veille de fétes de 18h a
22h Juillet et ao(t: tous les jours de
12h a 14h et de 18h30 a 22h.
Retrouvez-nous sur facebook / Greg
Pizza - CHEZ TONY Soustons

7.0 km
Q SOUSTONS

Ho

La Part des Anges

L +3355847 9298
Place du Commerce
L http://www.lapartdesangessoustons.fi

HG

Karin et Christophe vous accueillent
dans leur « restaurant bistronomique
» en vous proposant des produits
frais du retour du marché. Ouvert
toute lannée, fermeture
hebdomadaire mardi et mercredi.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.restaurant-zoceane.fr/
http://www.lapartdesangessoustons.fr

Mes recommandations

(suite)

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Les Roseaux

L +33558 728030
4 Route Louis de Bourmont
L http://www.restaurantlesroseaux.com

ﬂo

Le restaurant des Roseaux est posé
au bord de I'Etang Blanc dans un
cadre de nature préservée. Fondé en
1926 par la famile Lesbats, c'est
aujourd'hui le petit-fils Christophe, et
Pascale son épouse, qui sont
dépositaires des recettes de famille :
sandre, poélée d'anguilles, caneton
confit maison, des vrais produits du
terroir Landais, servis avec
générosité.

11.0 km
Q9 SEIGNOSSE

Villa de I'Etang Blanc

L +33558728015
2265 Route de I'Etang Blanc
& http://www.villaetangblanc.fr

ﬂ@

Le restaurant gastronomique du chef
David Sulpice, 1 Etoile au guide
Michelin et 3 Toques au Gault et
Millau, est situé au bord de I'étang
blanc a Seignosse. La cuisine de
David se caractérise par des assiettes
tres graphiques et par une touche
explosive en bouche, sa signature. 15
km, cest le rayon duquel provient
lessentiel des produits travaillés par le
chef. Magali et David collaborent avec
des producteurs aux spécialités
remarquables. La ferme Darrigade a
Soustons est réputée pour ses
asperges, son foie gras, son canard
et sa cacahuéte ! La ferme Pouchucq
a Angresse pour son poulet et son
cochon noir. Le poisson vient du
bateau L’Accalmie de la crié¢e de
Capbreton. Le restaurant a obtenu la
charte Ocean Friendly Restaurant en
juin 2024, par la Surfrider Foundation.

12.0 km
Q9 SEIGNOSSE

Relais de la Poste - Maison
Coussau

. +33 55847 70 25#+33 558 47 70
25

24 Avenue de Maremne
LH https://www.relaisposte.com/fr/

12.8 km " 0

9 MAGESCQ

Jean Coussau puise son inspiration
dans les produits de proximité
poisson de locéan ou de [I'Adour,
volailles, canard et foie gras des
Landes, boeuf de Chalosse, gibiers,
asperges de Magescq... et Jacques
Coussau directeur de salle et
sommelier gére une cave de deux
génération et un service qui propose
des découpes et service au guéridon
également des flambages dans la
grande tradition des arts de la table
francais.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

Le Bistro Balnéaire

L. +33 558435495
1830 Avenue du Touring Club de
France
& https://www.lebistrobalneaire..fr/

HG

Idéalement situé en face du lac
d'Hossegor, Venez découvrir notre
terrasse panoramique offrant une des
plus belles vues de notre joyaux
marin. Cuisine ouverte avec cuisson a
la braise conjuguant brasserie
traditionnelle et inspirations
japonaises. Carte de sushis a
déguster sur place ou a emporter.
Cocktails savoureux et créatifs . Carte
de tapas aux accents audacieux.

16.1 km
9 HOSSEGOR

La Tétrade - Co6té Lac

. +33 558 43 51 48
1187 avenue du Touring Club
L http://www.latetrade-cote-lac.com

HQ

Situation exceptionnelle avec vue
imprenable  sur le lac  marin
d'Hossegor.  Lieu agréable et
apaisant. Accueil chaleureux et
service efficace. La cuisine
gastronomique et raffinée de
I'établissement vous fait découvrir les
produits de la mer et du terroir au gré
des saisons. La spécialité est la
Mariscada (Marmite de coquillages et
crustacés a la plancha). A découvrir
aussi I'Assiette de Pays a base de
produits locaux encore labellisée cette
année. Suggestion du jour sur
ardoise selon la péche et le marché
du jour et surtout selon l'inspiration du
chef. Carte des vins variée et
équilibrée. Réservation conseillée le
week-end et en saison estivale.
Références dans de nombreux guides
Guide du routard, Pudlo,
Champérard, Petit futé, le Ballarin...

16.7 km
9 HOSSEGOR


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
http://www.restaurantlesroseaux.com
http://www.villaetangblanc.fr
https://www.relaisposte.com/fr/
https://www.lebistrobalneaire.fr/
http://www.latetrade-cote-lac.com

Mes recommandations

(suite)

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Jean des Sables

L +33558722982
121 boulevard de la Dune
L http://www.jeandessables.com

HG

Situé a quelques centaines de métres
au sud de la Place des Landais, le
restaurant, bénéficie d'un
emplacement unique face a l'océan.
Coté cuisine, les produits de la péche
locale sont mis en valeur (dorade
royale, girolles, et calamondin, turbot,
jambon, oseille, trompettes) ainsi que
le homard qui est décliné sous
plusieurs plats. C6té ambiance, vous
dégusterez les plats dans une salle
ouverte sur la cuisine d'un c6té et sur
la plage de l'autre.

17.8 km
9 HOSSEGOR

Monsieur Mouette

L +33558736202
Esplanade du Bourret
& https://www.monsieurmouette.fr/

He

Pour un simple déjeuner, un apéro
entre amis ou une folle soirée,
Monsieur Mouette est l'endroit ou
passer un bon moment. Une
ambiance chaleureuse, de la bonne
musique et une belle équipe. Notre
carte est courte, cuisinée avec des
produits frais et de saison. Et parce
que nous aimons notre région, les
producteurs locaux sont a 'honneur.

18.1 km
9 CAPBRETON

Goustut

L +33558 4218 38
Quai de la Pécherie
& https://www.goustut.fr

18.2 km
9 CAPBRETON

"Q
Goustut c'est une cuisine «fait
maison» avec des produits locaux, de
saison avec une démarche eco-
responsable. Les poissons
proviennent directement de la péche
de Capbreton.

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

La Petite Table

L +33558723672
7 Quai de la Pécherie
L http://lapetitetablecapbreton.fr/

HQ

Restaurant Bistronomique. David et
Virginie vous proposent une cuisine
bistronomique ouverte sur le monde,
nourrie des voyages du chef David
Boulouys et mettant a 'honneur les
plus beaux produits des terroirs
locaux. Membre du College Culinaire
de France

18.2 km
9 CAPBRETON

O'txoko

L +33 55848 16 65
Quai bonamour

18.4 km
9 CAPBRETON

"Q
Restaurant idéalement placé avec
vue sur le port de Capbreton. Le chef
a forgé sa réputation dans un
restaurant de poissons du secteur.
Les plats proposés ont toujours une
empreinte  hispanique et aussi
régionale. Découvrez les suggestions
du chef suivant les saisons, son merlu
Koskera, sa soupe de poisson
maison, sa lotte entiére rotie au
romarin... Pour les amateurs de
viande, tartare au couteau et txuleta
version une personne ! Tous les plats
comme les desserts sont “maison”.
Laissez-vous tenter par la tarte tatin
aux figues. Avec son décor actuel,
son personnel sympathique et
efficace, I'Otxoko — qui veut dire la
Maison des Amis — pourrait bien
devenir une bonne adresse a
partager. Formule du midi — entrée,
plat, dessert — a 15€. Ouvert toute
lannée. En basse saison fermé le
dimanche soir et le lundi.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
http://www.jeandessables.com
https://www.monsieurmouette.fr/
https://www.goustut.fr
http://lapetitetablecapbreton.fr/

Mes recommandations

(suite)

La Cuisine

L +33 641752261
26 Rue du Général de Gaulle
L https://www.restaurantlacuisine.fr/

ﬂm

La Cuisine, restaurant du centre ville
de Capbreton (rue piétonne) propose
une cuisine créative de produits de
saison et locaux, mélant textures,
saveurs et couleurs. Isabelle et
Johann Dubernet vous accueillent
toute l'année dans une ambiance
intimiste avec une carte renouvelée
réguliérement .

19.2 km
9 CAPBRETON

Tapas Drive
L +33 6 08 51 56 12

L http://tapas-drive.com/

19.5 km
9 HOSSEGOR

Tapas - plats cuisinés

He

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Terrain de pétanque

Aire de jeux pour enfants

L +335584891 44
Au Bourg

Route des lacs

0.6 km
9 MESSANGES

0.7 km
9 MESSANGES

@

Boulodrome situé au coeur du village. Aire de jeux, accessible a tous pres

du centre de loisirs (de 2 a 6 ans).

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

“@
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ATLANTIQUE SUD

Terrains de tennis
municipaux

L +335584891 44
Au Bourg

0.7 km
9 MESSANGES

o 3)
Deux terrains de tennis extérieurs

situés au coeur du village, terrains non

éclairés le soir. Conditions de location

des terrains de tennis : location a

I'heure, Les tickets de tennis sont en

vente a l'office de tourisme pendant la

saison estivale (du 01/07 au 30/09)

puis ensuite a la Mairie.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.restaurantlacuisine.fr/
http://tapas-drive.com/
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Parcours d'orientation pour
les sportifs "coté forét"

L +33558489310
Départ hall des sports
L https://sites.google.com/view/cdco40/

0.7 km )
9 MESSANGES e

Pour découvrir Messanges autrement.
Une activité sportive en plein air 100%
découverte 100% gratuite ! L'objectif :
trouver les balises en s'orientant
grace a une carte en autonomie et a
son rythme. Pour faire le parcours :
les documents a imprimer sont en
piece jointe (carte + légende + talon
de contrdle). Prévoyez une bouteille
d'eau.

Parcours d'orientation pour
les familles "c6té village"

L +33558489310
Départ hall des sports
L https://sites.google.com/view/cdco40/

0.7 km )
9 MESSANGES e

Pour découvrir Messanges autrement.
Une activité sportive en plein air 100%
découverte 100% gratuite ! L'objectif :
trouver les balises en s'orientant
grace a une carte en autonomie et a
son rythme. Pour faire le parcours :
les documents a imprimer sont en
piece jointe (carte + légende + talon
de contrdle). Prévoyez une bouteille
d'eau.
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Ca me trott’

L +33 62099 02 64
Hall des sports
& https://www.ca-me-trott.fr/

0.8 km )
9 MESSANGES o

Balades en trottinettes électriques
tout terrain Ca se leve : Vous aimez
vous lever t6t ? Alors venez vous
réveiller avec la faune et la flore de la
forét landaise. En plus, le café est
offert | Ga m'intrigue : Le temps d'une
agréable balade en forét, venez
découvrir les secrets mysteres qui se
cachent derriere I'histoire de
Messanges. GCa décoiffe : Envie de
sensations ? Cette aventure est faite

pour vous ! Faites le plein
d'adrénaline, dans les sentiers cachés
de Messanges Ca  grignote

Charcuterie, vin, fromage...Avis aux
gourmands : cette balade est faites
pour vous ! Partez a la rencontre de
nos producteurs locaux... Ga se
couche : Admirer un beau coucher de
soleil au sommet de la dune, ¢a vous
tente ? Puis repartez en nocturne
pour d'incroyables sensations !

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

ESCF Messanges & Désert
point Surf shop
L +3355849 12 11 +33 64326
69 46
2 route de la cote d'argent
L https://ecoledesurf.com/ecoles/cours-

0.8 km )
9 MESSANGES o

Le surf, je m'y mets! Glisser sur une
vague est une sensation unique et
inoubliable. Venez tenter I'expérience
dans une école de surf et son surf
shop accueillant et expérimenté.
Enseignement de qualité, de
l'initiation au perfectionnement. Ecole
de Surf, SUP, bodyboard et hydrofoil.
Grand choix de location de planches,
débutant a expert. Renseignements
et réservations sur internet ou au
désert point surf shop and school
situé au centre de Messanges. A
bient6t dans les vagues :) Sliding on
a wave is a unique and unforgettable
sensation. Try the experience at a
friendly, experienced and safe surf
school.  Quality teaching, from
initiation to perfecting. child from 6
years. Surf, SUP, bodyboard.
Equipment rental. Information and
booking on the website or at the
desert point surf shop and school
located in the center of Messanges.

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Locacycles Messanges

L +3355848 3842
58 route des Lacs
L https://www.locacycles.fr/accueil/

0.9 km )
9 MESSANGES 0

* MADE IN FRANCE / MADE IN
EUROPE Nous vous proposons des
vélos de qualité pour les petits, les
grands et méme vos fideles
compagnons (voir « Vélos »). Notre
parc de vélos est constitué de 70%
made in France (Marque Arcade
Cycles) fabriqués en France et 30%
made in Europe (BH) ils sont congus
sur mesure! Du vélo de qualité révisé
pour vous balader dans les Landes
pendant vos vacances. Déposez
votre voiture pour vous aérer l'esprit et
le corps | Profitez de nombreuses
pistes cyclables des landes !


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o
https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o
https://www.ca-me-trott.fr/
https://ecoledesurf.com/ecoles/cours-surf-messanges/
https://www.locacycles.fr/accueil/

Mes recommandations

(suite)

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Trott'In Landes

L +33767452505
1900 route de la Cote d'Argent
& https://www.trottinlandes.com/

2.4 km )
9 MESSANGES o

Location et balades de trottinettes
électriques tout terrain. De 1h a 2h,
en journée ou nocturne, partez sur un
de nos parcours, accessibles a tous.
A partirde 12 ans.

2.6 km
9 MESSANGES

Plage Nord
L +33 558 48 91 47

L hitps://www.plages-landes.info/messa

Située a peu pres a 3km du centre de
Messanges en empruntant 'Avenue
de la Plage, l'accés a la plage se fait
juste aprés le parking par un chemin
piéton grimpant la dune. On y vient
en voiture, mais aussi en Vvélo par
lagréable piste cyclable qui longe
cette méme route. Cette grande plage
sauvage, bordée par la forét landaise,
offre une vue imprenable sur l'océan.
Equipée et surveillée en été, elle
accueille famille et amis pour se
baigner en toute sécurité entre les
drapeaux bicolores rouge et jaune !
Un point de restauration et une école
de surf sont également disponibles
sur place. Plage surveillée de juin a
fin septembre. Baignade entre les 2
drapeaux dans la zone de bain. La
plage est autorisée aux chiens tenus
en laisse.

2.7 km
9 MESSANGES

0

Ecole de Surf La Dune

L. +33607 76 18 98
L https://www.ecoledesurf.net/

Seule école sur la dune en direct sur
le spot. Notre équipe expérimentée
vous initie aux joies de la glisse dans
une ambiance conviviale! Stages de
surf tous niveaux des 5 ans. Location
de matériel surf, sup et body. Promos
sur réservation. Venez glisser c'est
magique!

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

3.0 km
9 MESSANGES

+O

Spot de surf de la Plage
Nord

Plage Nord

& https://www.plages-landes.info/messa

g

De belles plages derriere les
campings. La foule en été, le calme
en hiver mais des spots éphémeéres
qui ne fonctionnent pas avec trop de
houle et qui ne supportent pas le vent
d’Ouest. Un grand parking derriére la
dune permet de stationner. Emprunter
l'accés plage pour ne pas abimer la
dune.

3.1 km
Q VIEUX-BOUCAU

SkateLandes

L +33688673219
Skatepark de Vieux-Boucau
L https://skatelandes.com/

=@

Envie de nouvelles sensations?
Venez découvrir le skateboard.
L'école SkateLandes vous propose
des stages d'initiation ou de
perfectionnement sur le skatepark de
Vieux-Boucau. Julien, diplomé d'état,
vous encadre dans la bonne humeur
et la sécurité pour partager avec vous
sa passion pour le skate. Tout le
matériel est fourni pour la pratique
(planches, casques et protections)


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.trottinlandes.com/
https://www.plages-landes.info/messanges/
https://www.ecoledesurf.net/
https://www.plages-landes.info/messanges/
https://skatelandes.com/

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Mes recommandations
(suite)

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Mini Golf Vieux Boucau

Skate Park Plage Sud Adrénaline Parc

. +33 558 48 03 01
Route Plage Sud
L https://www.plages-landes.info/messa

Bibliothéque pour tous

. +33 558 48 56 62 . +33 55848 24 36 & +33 6 24 59
727 Route des Lacs 98 11
& https://adrenalineparc.fr/ 2 rue Charles Thévenin

Rue du Vieux Four
( http://bpt.vieuxboucau.free.fr/

Plaine de jeux

L https:/minigolfvieuxboucau.wixsite.co

3.1 km ) 3.2 km ) 3.4 km
Q VIEUX-BOUCAU G Q9 MESSANGES Q

La plaine de jeux regroupe un skate
parc, des tennis, des terrains de
basket, un dojo et un hall des sports.

La Plage Sud se situe a environ 4 km
de Messanges, en empruntant la
D652 puis la Route de la Plage Sud,
un peu apres le Camping Le Vieux
Port. Une piste cyclable la dessert
également et un grand parking a vélo
est disponible sur place. Pour accéder
a cette plage caractérisée
essentiellement par son coté naturel,
voire sauvage, il faut cependant
parcourir quelques centaines de
metres a pied, c’est une plage qui se
mérite | Une importante offre d’écoles
de surf permet a petits et grands de
découvrir les joies de la glisse en
toute sécurité ! Bien équipée, cette
plage offre un cadre agréable entre
forét et océan. Elle est surveillée de
juin afin septembre, autorisée aux
chiens tenus en laisse. Baignade
entre les 2 drapeaux bicolores rouge
et jaune dans la zone de bain.

9 VIEUX-BOUCAU

Quvert toute l'année. Prét de livres.
Juillet et ao(t, du lundi au samedi, de
10h a 12h30. Avant saison, mardi,
jeudi et samedi, de 10h 30 a 12h30.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

Différents loisirs pour un maximum de
plaisir, entre amis, en famille. -
Parcours Aventure : 3 h au ceeur de la
nature : 300 ateliers de 3 a 17m. 250
équipements a partir de 5 ans. 30
circuits différents. Les enfants de 5 a
10 ans doivent étre sous la
surveillance d'un de leur parent. Sans
réservation . -Paint Ball : 2 aires de
jeux, 60 équipements, 2h d'activité.
Paint ball junior a partir de 8 ans.
Réservation nécessaire pour le paint
ball -Quad, Mini-motos : a partir de 6
ans, plusieurs circuits. 30 véhicules. -
Forfait multi-activités, anniversaire,
enterrement de vie de célibataire,
séminaire et groupes.

3.7 km 3.7 km
@ 0 @ o Q VIEUX-BOUCAU o o

Q9 MOLIETS-ET-MAA

Quvert tous les jours de Paques a
septembre a partir de 10h30. Juillet et
AolGt de 10h a minuit. Pistes en
synthétiques, 18 trous.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.plages-landes.info/messanges/
http://bpt.vieuxboucau.free.fr/
https://adrenalineparc.fr/
https://minigolfvieuxboucau.wixsite.com/minigolf
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Yoga Nature

L +336 31567464
140 Chemin de Moutic
L http://yoga-nature.net/

4.0 km )

9 MESSANGES a
Laetitia - Beach Yoga, massage &
good vibes A I'écoute et
profondément humaine, elle

encourage chacun-e a se dépasser
en douceur, a expérimenter, a lacher
le mental et a se reconnecter a sa
puissance intérieur. Pas besoin d'étre
souple ou zen pour venir : viens
comme tu es, avec ta curiosité, ton
envie d'explorer et repars avec
quelques courbatures bien placées!
Egalement praticienne en massage
thai et formée en énergétique, elle
crée des espaces ou le corps, l'esprit
et le cceur peuvent souffler, se
relacher et se réaligner.

Golf de Moliets

. +33 558 48 54 65
Rue Mathieu Desbieys

& https://www.golfmoliets.com

4.2 km )
Q MOLIETS-ET-MAA 0

Créé en 1989, par l'architecte Robert
Trent Jones Jr le Golf de Moliets offre
un 27 Trous pas un trou ne
ressemble a un autre ! Parcours
envo(tant entre forét et océan ! Venir
jouer au golf de Moliets, c’est profiter
d’'une expérience mémorable. Les 3
bonnes raisons pour jouer le parcours
18 trous du Golf de Moliets : la qualité
du dessin de Robert Trent Jones,
l'environnement de la forét et de la
mer, la qualité de l'entretien et de
laccueil, son acces toute l'année.
Parcours: 18 trous et 9 trous
homologués. Compétitions de
classement. Réservation des green-
fees directement en ligne. Stages
tous niveaux.

Pelote Basque

Fronton Municipal

4.4 km )
Q MOLIETS-ET-MAA @

-Au fronton municipal. Place de I'Hétel
de Ville. Acces libre. -En Juillet et
Aot : -Initiation avec moniteur
proposé une fois par semaine.
Renseignements et inscription aupres
de I'Office de Tourisme -
Démonstrations de Pelote Basque a
Main Nue et Grand Chistéra tous les
mardi a 21h00 complété par un
spectacle de Folklore Landais
(payant)

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

Pistes cyclables

4.5 km )
Q MOLIETS-ET-MAA °

La Vélodyssée vous permettra au
départ de Moliets de partir a la
découverte des villages voisins a
travers forét, a l'ombre des pins sur
une piste protégée et équipée pour
vOS pauses pique-nique. Moliets -
Vieux Boucau 16km aller retour
Moliets - Léon Lac : 16 km aller retour
Moliets - Soustons : 30 km aller retour
Moliets - Capbreton : 50 km aller
retour La carte "a pied, a vélo" en
vente 1€ dans les agences de l'office
de toursime Landes Atlantique Sud,
vous permettra de composer vos
propres circuits

Péche sur les étangs de
Moliets et de La Prade

L +33 558 48 56 58
L https://www.cartedepeche.fr/

4.5 km )
Q MOLIETS-ET-MAA °

Nos deux étangs : étang de Moliets et
étang de la Prade sont des havres de
paix pour les pécheurs débutants et
confirmés. Brochets, sandres,
perches, black-bass, gardons, carpes,
tanches et anguilles.. La Carte de
péche 'y est obligatoire, vous
trouverez  différentes cartes en
fonction de vos besoins (enfants, a
'année, a la semaine, a la journée..)
en vente a ['Office de Tourisme de
Moliets et Maa.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
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https://www.landesatlantiquesud.com/
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Terra Aventura : Le Petit
Squirou

Avenue du Général Caunégre
L https://www.terra-aventura.fr/

4.6 km )
Q MOLIETS-ET-MAA e

Une toute nouvelle facon de découvrir
la commune de Moliets-Et-Maa, avec
son centre ville, ses lavoirs, ses
fontaines . . . Muni de votre
application 100% gratuite "Terra
Aventura", partez a la rencontre de
Zouch', qui vous emmeénera dans ses
z'aventures sylviculturiennes )
Trouvez la cache et vous trouverez
votre trésor le fameux Poiz du
parcours ! Prélevez un badge et
remettez bien la bouteille au secret !
Puis vous validerez votre parcours soit
: 0 en flashant le QR Code associé o
en ayant récupéré le mot-mystére
dans le carnet et en l'enregistrant sur
la feuille de route du parcours, sur le
site Internet.

Aire Sportive

Rue de la Solidarité

4.7 km )
Q MOLIETS-ET-MAA .

Une aire sportive composée d'un
terrain de basket et d'une table de
ping-pong ainsi que des agres sportifs
en acces libre. Cet espace est situé a
coté de la médiathéque, derriere le
centre médical.

Port Miniature

L +3367514 70 56
Avenue de la Pétre
L https://www.loisirs-soustons.com

4.7 km
Q SOUSTONS o .

Venez piloter en famille nos répliques
de bateaux électriques (chalutier,
bateau pompier, police maritime,
Brittany Ferries, frégate militaire,
etc...) Le moyen de passer un
agréable moment en famille, tout en
appréciant la nature sauvage du lac
marin. Baignade surveillée, aire de
pique-nique, promenade a pied ou a
vélo autour du lac. Activités pour
adultes et enfants (gilet de sauvetage
obligatoire fourni).

: Restaurants € : Activités et Loisirs £ : Nature T : Culturel Y : Dégustations

Médiathéque ouverte a
tous

. +33 558 48 36 87
Avenue de I'Océan
L https://www.messanges40.fr/Sports-L

4.8 km )
9 MESSANGES .

Consultation et prét de romans,
romans  policiers, documentaires,
magazines, BD, Album, DVD, Livres-
lus, etc. pour enfants, adolescents et
adultes. Accés a internet : ordinateurs
accessibles au public, connexion Wifi
et Ethernet. ('acces aux ordinateurs
et au réseau sont soumis a
l'acceptation du réglement intérieur de
la médiatheque)

Golf de Pinsolle

L +33 55848 03 92
Avenue de la Pétre
& http://www.golfdepinsolle.com

4.9 km
Q SOUSTONS o .

Situé a deux pas de l'océan dans un
site boisé propice au calme et a la
concentration, ce parcours de 9 trous
Par 36 déroule ses fairways autour
d’un étang naturel de 7 hectares. Le
Golf de Pinsolle offre aux joueurs
débutants, comme aux confirmés des
conditions de jeux exceptionnelles.
Dans la pinéde Landaise, venez
améliorer votre handicap tous les
vendredis en compétition 9 ou 18
trous. Son fabuleux practice sur eau
avec postes couverts, départs sur
herbe, sortie de bunkers, stade
d’approche et nombreux putting
greens finira de vous séduire. Des
cours collectifs ou particuliers sont
dispensés a lannée par 2 pros
diplomés d’état. Un bar panoramique
ainsi que des cours de tennis
complétent ce complexe au coeur
d’'une nature authentique.


https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
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Dinosaures Parc

L +3398384 1761 +33 659 56
65 20

Au bord du lac
L http://www.dinosauresparc.fr/

°@

Parc d'attractions. Venez découvrir les
plus belles especes de dinosaures
dans un milieu naturel la forét
landaise. Les dinosaures ont vécu sur
notre Terre il y a de cela des millions
d'années. Certains d'entre eux étaient
gigantesques, carnivores et
herbivores.... Venez découvrir tout
cela dans un milieu boisé au bord du
lac d'Azur. Activités du Dinosaures
parc : Dino labyrinthe, T-rex Quad,
spectacle, fouilles paléontologiques,
chateaux gonflables, chasse aux
trésors, ciné dino, raptor parcours,
maneges... et les nouveautés 2019.
Aire de pique-nique.

5.2 km
Q AZUR

Karting de Magescq

L +33558 47 77 66
2981 route de Léon
& https://www.karting-de-magescq.fr

°@

Au milieu des foréts de pins, venez
vivre les sensations d'un pilote de
course sur nos 2 pistes a ciel ouvert:
une piste familiale de 400m pour tous
a partir de 7 ans (taille minimum
1,30m), lautre de 1200m pour les
adultes et la compétition. Nous vous
proposons de rouler avec un kart
roulant au Bio-Ethanol ou électrique
pour les enfants dés 3 ans sur un
mini-circuit adapté. Vous trouverez
boissons chaudes, rafraichissements
et friandises a I'espace snack-bar de
laccueil. Vous pouvez également
vous détendre en suivant les
performances des pilotes depuis la
grande terrasse couverte.

10.0 km
9 MAGESCQ

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

=
Boucle vélo de 26 km a
Messanges
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A la découverte de I'Adour
Perdu, étang de Moisan

A Messanges, circuit de
I'étang de Moisan

L +33558489310
Parking Hall des sports Sébastien

+ @)

L +33558489310

Dosbaa

0.6 km
9 MESSANGES

0.7 km
9 MESSANGES

0.8 km
9 MESSANGES

+@ +@

Pour ceux qui recherchent des coins
plus discrets, hors des sentiers battus,
empruntez ce chemin pédestre balisé
de 4 Km autour de I'étang de Moisan,
pour découvrir milieux marécageux et
prairies humides. Si vous voulez en
savoir plus, vous aimerez le guide en
vente a l'office. Départ : Parking du
Hall des sports, route des lacs.

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations
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2]
&
Vélodyssée et pistes Voie du Littoral de Saint Etang de la Prade Etang de Moisan A Vieux-Boucau, sentier
cyclables Messanges Jacques de Compostelle 433 5 58 48 93 10 découverte La Palombiére
L +33558489310 & http://www.compostelle-landes.org/inc Avenue de la forét
L http://www.ot-messanges.fr
0.8 km Py 0.8 km Py 1.6 km Py 1.8 km Py 2.9 km Py
9 MESSANGES e 9 MESSANGES e 9 MESSANGES G 9 MESSANGES o 9 VIEUX-BOUCAU e
Dans un cadre préservé, partez sur le L'étang de Moisan est le dernier
chemin de randonnée "Lou Coupe- vestige de la rade formée par
Came" de 6 km. L'itinéraire balisé I'ancienne embouchure de 'Adour. Le
vous permettra de découvrir le sentier découverte du Moisan "A la
peuplement ancien de pins maritimes découverte de I'Adour perdu" s'étend
et de faire une halte au bord de sur 3.5 km autour de I'étang et fait la
'étang de la Prade, maillon joie des familles de vacanciers.

pittoresque de la chaine de nos
étangs. Départ de la balade : Avenue
de ['Océan, en face lentrée du
quartier Moisan. Parking.

{1 : Restaurants € : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations
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Sentier découverte Vieux-
Boucau

L +3355848 1322

3.0 km
Q VIEUX-BOUCAU

+Q
2 sentiers découvertes thématiques a
travers la forét boucalaise la
palombiere et la mare aux biches.
Circuit de 2 km chacun, durée 1h.
Tout au long de ces sentiers-
découvertes, les promeneurs peuvent
découvrir, grace a des panneaux
d'informations, le réle économique et
social fondamental que la forét a
assuré pendant des siécles jusqu'a
nos jours ainsi que la faune variée
qu'elle abrite. Tous les bancs,
panneaux et aire de pique-nique sur
le sentier ont été réalisés avec le bois
tombé apres le passage de la
tempéte Klaus. Bonne promenade a
tous...

La Vélodyssée - De Vieux
Boucau a Capbreton

3.2 km
Q VIEUX-BOUCAU

+ @
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Lac marin de Port d'Albret

3.9 km
Q VIEUX-BOUCAU

+0
Vieux Boucau, signifiant «vieille
embouchure», fut autrefois le Port
d’Albret. Il pourrait étre encore le
premier port du littoral landais si
'Adour n’avait pas été détouné en
1578 au profit de Bayonne. Le Lac
Marin tel qu’'on le connait aujourd'hui
a vu le jour en 1966. Avant sa
création la commune était confrontée
a une obstruction réguliere de
lembouchure due a lensablement.
De nombreux projets se sont
succédés sur la construction de
digues. C'est la mise en place du lac
marin qui mit fin a cette situation
d’ensablement. Ainsi au printemps
1975, une drague hollandaise arrive
par la mer pour creuser le canal et le
lac marin. En mai 1976, I'essentiel du
systeme d’alimentation et de vidange
du lac est en place. Depuis tout un
ensemble touristique s'est construit
autour du lac marin.
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A Moliets, circuit du
ruisseau de la Prade et du

swing
L +33 558 48 56 58

Rue des pélerins

4.4 km
Q MOLIETS-ET-MAA

@

a | andes

ATLANTIQUE SUD

Voie du littoral sur les
chemins de Saint Jacques
de Compostelle

L http://www.compostelle-landes.com

*©

4.5 km
Q MOLIETS-ET-MAA
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Randonnées Pédestres Circuit voiture 2, Entre lacs Etang de Moliets Ponton d'Azur L'Embouchure du Courant
et océan d'Huchet
. +33 558 48 56 58 Rue de 'Embouchure
20 rue du Général Caunégre

4.5 km Py 4.7 km Py 4.8 km Py 5.2 km Py 5.5 km Py

Q9 MOLIETS-ET-MAA o Q9 MOLIETS-ET-MAA Q Q9 MOLIETS-ET-MAA Q 9 AZUR e Q9 MOLIETS-ET-MAA o
Paradis des pécheurs et des Le ponton flottant d'Azur vous offre Le courant d’Huchet relie le lac de
promeneurs, classé Natura 2000. une superbe vue sur le lac de Léon a [I'Océan a  Moliets.
Promenade de 4 km autour de Soustons. Idéal pour un moment L’embouchure offre un panorama qui
l'étang, la fontaine et le lavoir Notre- d'évasion. Excellent spot photo ! surprend et extasie les amoureux de
Dame. Accessible avec un chien. nature. Et pour les promeneurs c’est
Pour plus de balades sur notre le point de départ d'une balade a
territoire vous pouvez consulter le site pied au bord du courant qui vous
www.baladesudlandes.fr invite a découvrir sa végétation

luxuriante et tropicale. Sa fameuse
réserve naturelle peut également se
découvrir en visite guidée a pied et en
barque. Située sur la plage de
Moliets, I'embouchure est un lieu
emblématique de la commune de
Moliets car ses paysages sont
changeants. L'embouchure n'est pas
endiguée et fluctue au grées des ses
envies, des marées, des conditions
météo et des saisons. La plage n'y
est pas surveillée et les chiens n'y
sont pas admis car il s'agit d'un milieu
naturel protégé.
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Circuit vélo Entre lode et
Chlorophylle

A Azur, circuit sur les
traces de l'ancienne voie

. +33 5 58 48 56 58#+33 5 58 48 93 ferrée

10#+33 5 58 48 13 47
Rue du Général Caunegre

@

L +33558415262
Airial Nougaro, rue Gaston Nougaro

+ @

5.7 km
Q AZUR

5.6 km
Q MOLIETS-ET-MAA

] : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T

Le Lac de Soustons

Avenue de Galleben

5.8 km
Q SOUSTONS

Ce vaste plan d’eau se niche au coeur
de la ville de Soustons. Au top des
lieux paisibles, idéal pour qui souhaite
flaner au bord de l'eau, se promener
a vélo, faire une partie de péche ou
encore s'adonner a la voile, au Stand-
up ou au canoé-kayak. Rien de
motorisé pour garantir la quiétude des
badauds, écureuils, et autres
brochets.

: Culturel Y : Dégustations

*@

La pointe des vergnes

5.9 km
Q SOUSTONS

+Q
Un parc dédié a la promenade, planté
d'aulnes (encore nommés vergnes),
de cyprés chauves et de diverses
essences d'arbres. L'endroit idéal
pour admirer le grand lac de
Soustons, se détendre en famille et
apprécier le coucher de soleil.

Boucle vélo Des lacs et des
foréts

L +33558 4152 62#+33 558 48 93
10#+33 558 48 13 47

Avenue de Labouyrie

6.0 km
Q SOUSTONS

+@
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La forét A Azur, circuit du pont du A Soustons, circuit a la Boucle a vélo Soustons - Parcours VTT rouge - Les
Loup découverte de la forét - Azur - Messanges - Vieux- Montagnottes
o Grande boucle Boucau )
Airial Nougaro, 67 rue Gaston Avenue de Labouyrie
Nougaro & +33 5 58 41 52 62 L +33 558 4152 62 L https://www.openrunner.com/route-de
Avenue de Port d'Albret Allée de la Voile
6.0 km Py 6.1 km Py 6.3 km Py 6.5 km Py 6.6 km Py
Q SOUSTONS e Q AZUR ' Q SOUSTONS . Q SOUSTONS . Q SOUSTONS .

Bienvenue dans nos Landes, forét
plantée de la main de [lhomme,
cultivée pour sa production de bois et
protégée par tous pour en profiter au
mieux. Bienvenue au sud de la plus
grande forét d’Europe. Notre territoire
Landes Atlantique Sud comporte a lui
seul 1 325 ha de forét
essentiellement de pins maritimes.
Propriété privée a plus de 90 %, elle
est également gérée par [Office
National des Foréts et quelques
communes. Aujourd’hui, la forét de
pins maritimes est majoritairement
cultivée pour sa production de bois et
alimente une filiére de transformation
importante. Toutefois, pour la vivre au
quotidien, nous en gardons une
approche sentimentale, amoureuse
voire viscérale. Elle est pour nous, un
tableau visuel, sonore et odorant que
lon retient et que lon partage.
Profitez-en bien, admirez-la sous
toutes ses coutures, humez son air et,
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Parcours VTT vert - Les
Montagnottes

Avenue de Labouyrie
L https://www.openrunner.com/route-de

o _

6.6 km
Q SOUSTONS

Parcours VTT bleu - Les
Montagnottes

Avenue de Labouyrie
& https://www.openrunner.com/route-de

@

6.6 km
Q9 SOUSTONS

L'ltiné'Réve Départ du sentier pédestre
du Courant d'Huchet a

. +33 558 41 52 62 . N
Pichelébe

Allée de la Voile

L https://www.landesatlantiquesud.com, Pichelebe, D328 D328

Etang d'Hardy

& https://www.landesatlantiquesud.com,

6.7 km
Q SOUSTONS

8.6 km
Q MOLIETS-ET-MAA

+@
Dotée de paysages exceptionnels,
d'une faune et d'une flore
remarquables, la Réserve naturelle du
Courant d'Huchet constitue le dernier
ensemble d'étang et de courant
d'Aquitaine ayant préservé son
caractere naturel. Visites guidées
pédestres au départ du pont de
Pichelebe sur la D328 a Moliets. 2
heures, 2 km. Chalet d'accueil au
Pont de Pichelebe ouvert d'avril a
septembre. Exposition sur le
patrimoine naturel de la réserve
maquettes et panneaux. Entrée
gratuite. Les sentiers de la réserve
restent ouverts a la promenade
excepté la passerelle de la Nasse en
raison de son instabilité (réouverture
reportée).

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

@

10.4 km
9 SOUSTONS

+ @
Le plus petit et le moins accessible
des 5 lacs de la commune, séparé du
Lac Blanc seulement par un pont, il
est une véritable réserve au naturel.
On peut toutefois en contourner une
partie a pied et profiter de superbes
points de vue sur la faune et la flore
sauvages.
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La Vélodyssée - De Le circuit vert : vers les Le circuit rose des plages Le circuit orange de la La Réserve Naturelle de
- L . - , -
Seignosse a Capbreton sommets ! 433 5 58 43 32 15 palombiére I'Etang Noir
L +3355843 3215 L +3355843 3215 L +33 558433215 . +33 558728576
L hitps://www.lavelodyssee.com/itinerair 600 avenue du Parc des Sports
td https://etang-noir.fr/
10.4 km 3 11.3 km 3 11.9 km 3 12.0 km 3 12.8 km i
9 SEIGNOSSE . Q SEIGNOSSE . Q SEIGNOSSE . Q SEIGNOSSE . Q SEIGNOSSE .

Protégeant 52 ha de zones humides,
la Réserve Naturelle abrite des
habitats caractéristiques des Landes
accessibles par un sentier sur
caillebotis : forét marécageuse,
tourbiere, étang, ruisseau... L’Etang
Noir qui donne son nom a la réserve
se singularise par ses eaux profondes
et ses fonds vaseux. La forét
marécageuse qui la ceinture génere
un fort ombrage renforgant
'atmosphere mystérieuse des lieux.
Au bout de la passerelle, vue
imprenable sur [I'Etang Noir. Du 5
juillet au 31 aol(t 2025 (sauf 15/08),
visites guidées sur réservation
uniquement : les mardis et jeudis a
9h30 et a 14h, les mercredis et
vendredis a 9h30. (9 pers. maximum).
Réservation obligatoire  pour les
groupes. Accuell, visites guidées en
langue des  signes  francaise
"thématique LSF".La Réserve
Naturelle  est chartée  Territoire
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Le circuit bleu des "Tucs" Chasse aux trésors a vélo Promenade par la voie La c6te sauvage A Angresse, circuit des
433 5 58 43 32 15 avec Vira & Vasa verte Barthes de Monbardon
1998 avenue Charles de Gaulle L +33558771200
L https://viravasa.fr/ Chemin de Lagroune
13.1 km i 13.3 km i 15.4 km i 15.4 km i 16.6 km i
9 SEIGNOSSE . Q SEIGNOSSE . Q HOSSEGOR . Q HOSSEGOR . 9 ANGRESSE .
« Cote Sauvage » ! Le nom du site

porte toute une promesse de
dépaysement et d'isolement. Face a
locéan atlantique, les 34 hectares de
la propriété du Conservatoire sur la
commune de Soorts-Hossegor,
constituent un cordon dunaire bien
préservé et d’'une hauteur et d'une
largeur suffisantes pour masquer aux
usagers de la plage les zones
résidentielles dissimulées sous la
frange forestiére. Entre la plage
océane a louest et le boulevard du
Front de Mer qui longe l'arriére-dune a
l'est, le site est composé a 95 % de
dunes non boisées. La lisiere
forestiere naturelle est quasi absente,
seules quelques reliques sont
présentes sur la zone centrale, mais
sont assez dégradées. La dune est
en pente douce c6té plage et plus
abrupte a lest. Elle est couverte
d’une végétation peu dense. C'est un
bel exemple de dune du littoral sud
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Lac marin Circuit voiture 1, Envie de Sentier de la Dune Circuit vélo On met les Circuit entre vents et
nature et dégustation voiles marées
L +335587212 11 . +33 558 72 12 11#+33 5 59 45 40 L +335587212 11
1 avenue Pompidou 99 Avenue du Président Georges
1 Avenue Pompidou Pompidou
17.1 km i 18.2 km i 18.9 km i 19.0 km 3 19.0 km i
Q HOSSEGOR . Q CAPBRETON ' Q CAPBRETON ‘ Q CAPBRETON . Q CAPBRETON .

Une magnifique promenade jalonnée
par neuf panneaux d’information, et
exclusivement réservée aux piétons,
qui contourne le lac marin, et longe le
canal jusqu'au port de Capbreton.
Vous y découvrirez de trés belles
villas basco-landaises, des cabanes
ostréicoles, la richesse historique
d'Hossegor, tout en observant les
oiseaux et les petits voiliers qui
animent le lac au gré des marées.
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Chéne de Nerthe A Saubrigues, Circuit de A Saubusse, circuit de la Réserve Naturelle du Poterie Rivages Lointains
Navachon grande barthe Marais d'Orx 433 5 58 48 91 15
L +3355877 1200 L +3355877 1200 L +33 559 45 42 46 708 chemin de Camentron
Place du village Sur la berge, c6té Adour 1005, Maison du Marais L http://www.rivageslointains.com
L hitps://www.reserve-naturelle-marais-c
21.0 km Y 22.6 km Y 22.6 km Y 24.7 km Y 1.0 km -
9 MAGESCQ ‘ 9 SAUBRIGUES ‘ 9 SAUBUSSE . 9 LABENNE . 9 MESSANGES = o
Le chéne de Nerthe, situé sur la Espace naturel  protégé. Site Les poteries et autres réalisations de

commune de Magescq, est un chéne
vigoureux, sans blessure aucune,
sans branche morte, un jeune chéne
en somme de 600 ans. Il mesure 27
meétres de hauteur, la circonférence
du tronc mesure 6,40 métres a 1,60m
de hauteur. Un chéne impressionnant
et magnifique, qui vaut le détour. On
peut éventuellement s’y rendre en
voiture, mais le chemin est quelque
peu difficle. On sy rend plus
aisément a pied, dans le cadre d’'une
promenade d’environ 1 km

¥4 : Restaurants €) : Activités et Loisirs & : Nature T : Culturel Y : Dégustations

omithologique majeur. Ancien polder
créé sous Napoléon Ill et asséché a
des fins agricoles, le site est
aujourd'hui une vaste zone humide
protégée, d'importance internationale,
européenne et nationale qui accueille
une grande diversité d'oiseaux d'eau
et une faune diversifiée inféodée aux
zones humides (Cistude d'Europe,
Spatules blanches, Balbuzard
pécheur, canards...). Le site est
aménagé pour proposer des
conditions de découverte et d'accueil
du public optimales (acces aux
personnes a mobilité réduite)

observatoire, platelages et
passerelles, sentier d'interprétation,
exposition permanente. Acces au
"circuit découverte" en acces libre et
gratuit. Visites guidées sur rendez-
vous. Expositions permanente et
temporaires. Boutique. Location de
jumelles, prét de fauteuil roulant.

Francois et Thuy Mai Jarlov sont une
fagon d'associer création et invitation
au voyage. Céramiques raku aux
couleurs d'ambre et d'émeraude,
porcelaine utilitaire aux tons jade et
saphir, aquarelles aux couleurs
délicates.
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Sémaphore de Messanges Les arénes Eglise Saint Clément ARTIGA : Linges Tissus & Estacade

. +33 558 48 13 22 Toiles Basques

Rue de I'Eglise

L +3355848 13 22
Avenue de la liberté

L +335584894 10
Route le la plage principale

Avenue du Président Pompidou
L. +3355847 62 34

5 Rue Brémontier

3.4 km - 3.5 km - 12.9 km - 18.2 km -
e Q VIEUX-BOUCAU = e 9 VIEUX-BOUCAU = e 9 MAGESCQ = e Q CAPBRETON “ 0

Le sémaphore de Messanges est une
immense tour de la Marine Nationale
érigée dans le but de surveiler le
littoral, de la plage au large, ainsi que
la forét des Landes. Les lieux ne sont
pas ouverts a la visite et restent
fermés lors des journées
européennes du patrimoine, mais

2.3 km
9 MESSANGES

=]

Les arénes « Joseph Laudouat » ont L’Eglise St Clément, dont les
été construite en 1964 par un constructions remontent a 1632 est
architecte montois Franck Bonnefous. remarquable par sa volte embellie de
Ce sont des arenes espagnoles, de fresques bibliques. Ces peintures
type circulaire, avec une capacité datent des années 1950, et ont été
d’accueil de 3 000 places. Elles ont restaurées en 2005. Elles
été restaurées en 1984-85 et mises représentent des  épisodes de
aux normes de sécurité. Elles étaient I'Histoire du Salut et de l'histoire de
dans les années trente des arenes

Comme montée sur des échasses,
elle est dressée sur la mer qui fonce
sur elle, mais ne s’en émeut pas plus
qu’un ane d’un coup de béret... disait
le poéte Césaire Daugé. Monument
emblématique de la ville, édifice a
l'origine pour redresser le cours du
Boudigau, elle symbolise le

Spécialiste de toiles basques et
d’objets textiles pour la maison — se
réinvente chaque saison tout en
respectant un savoir-faire local Made
in France. La confection de nos
produits et le « sur-mesure » se fait a
Magescq, alors que les toiles, notre
matiere premiere, sont tissées en

vOous pouvez venir observer cette tour
de 83 mde haut.

dites de fortune, constituées de
barrieres en bois, cage pour bétails,
et elles étaient entierement
démontables. Il n'y avait pas de
gradins et le public se tenait debout
derriere  les  barrieres.  Joseph
Laudouat, le maire de [Iépoque,
encourage la construction d'une
arene fixe en bois. Puis le 16 aodt
1964, l'arene actuelle est inaugurée.

Jésus. On remarque le crucifix du
XVlleme siecle provenant de la
chapelle des Cordeliers. Les statuts
du cheeur représentent des saints
locaux : Sainte Bernadette, St
Vincent de Paul et aussi St Clément,
le patron de [léglise. L'autel, lieu
central de I'église, en marbre blanc,
est 'ancien autel de l'église dégagé
de son retable néo-gothique. Comme
dans beaucoup d'églises anciennes,
celle de Vieux Boucau a son
monument aux morts. Les noms des
boucalais tombés lors des derniéres
guerres y sont inscrits.
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France et plus particulierement dans
le Sud Ouest. ARTIGA, c'est un
univers fait de rayures et de couleurs,
de «produits malins» pour tous les
jours.

renouveau du port de Capbreton
voulu par Napoléon IIl, apres les
longs siecles de déclin qui suivirent le
détournement de 'Adour. Achevée en
1860, elle a subi depuis maints
remaniements, affronté bien des
tempétes et fut méme détruite a la fin
de la guerre 1939-1945. Terminée par
d'une lantemne d'une portée de 14
miles en 1950, elle fera encore
longtemps la joie des promeneurs et
des pécheurs a la ligne.
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Le Gouf de Capbreton

L https://www.facebook.com/GetUpProc

18.2 km -
9 CAPBRETON = o

Le Gouf de Capbreton est un
exceptionnel phénomeéne géologique,
comparable au Grand Canyon du
Colorado, qui souvre a quelques
centaines de meétres seulement du
bord, entre I'estacade de Capbreton
et la plage Nord d’Hossegor. Il ne
s’agit ni d’'un gouffre, ni d'une fosse,
mais d'un important canyon sous-
marin. Sa formation s’est opérée sur
des milions dannées, par la
tectonique des plaques, les différents
niveaux marins, dans le prolongement
de la faille pyrénéenne. Les
recherches récentes montrent que les
canyons sont des « hotspots » riches
en biodiversit¢é marine. De par ses
dimensions mais aussi sa situation
géographique, le Gouf de Capbreton
concentre une faune marine trés
variée.Le nom de Gouf vient
probablement du patois pour désigner
la présence d'un « gouffre » sous-
marin. Mais aujourd’hui ce mot, lié a

~_

Le Front de mer

L +335587212 11
Boulevard Francgois Mitterrand
L http://www.capbreton-tourisme.com

18.4 km
9 CAPBRETON o

E

Que faire a Landes Atlantique Sud Les Spots

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD
WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Le Port de Capbreton
L +33 55872 12 11#+33 558 72 21
23
Avenue Georges Pompidou
L https://www.cc-macs.org/economie/le-

19.1 km -
9 CAPBRETON = o

Face a 'Océan Atlantique, le Port de
Capbreton, unique port des Landes
(40), est la porte d’entrée privilégiée
d’une cité au riche passé maritime, au
cceur dun envionnement naturel
préservé. A proximité dimmenses
plages de sable fin et de la forét
landaise, cest un espace nature
unique en Europe pour une escale
précieuse et conviviale. Coté péche :
Pratiquée depuis plus de 7 siécles, la
péche est abondante : soles,
dorades, calamars appelés ici
chipirons, merlus, tacauds, maigres...
Quant aux marins pécheurs
professionnels de Capbreton, avec
leur flottile de 19 bateaux, ils
pratiquent la  péche artisanale
principalement aux filets, mais aussi
au chalut de fond, a la palangre ou
aux casiers. Le fruit de leur péche est
vendu tous les jours au pied de la
Capitainerie.
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Campistron & Grihon

L +33 55889 30 91
L https://foiegrascampistron.fr/

3.5 km
Q VIEUX-BOUCAU

Be

Foies gras et confits de canard Label
Rouge.

a | andes

ATLANTIQUE SUD

La Ferme Darrigade

L +33977 736056
36 Chemin de Rouchéou
L https://www.ferme-darrigade.fr/

Be

La Ferme Darrigade (3 associés) est a
2 km du bourg, direction St Geours de
Maremne (D17). Cette ferme familiale
installée depuis 5 générations invite a
découvrir ses productions : malis,
asperges du sable des Landes,
élevage de canards (foie gras et
confits). Vous pourrez également
découvrir les autres animaux de la
ferme : dindons, oies, chévres,
poules... On vy voit [I'évolution de
l'exploitation retracée sur une fresque
murale depuis un siécle : du travalil
dans les champs avec les mules, de
la récolte de la résine aux machines

9.1 km
Q SOUSTONS

modernes... Une petite  pointe
d'exotisme a découvrir : la CULTURE
DE LA CACAHUETE Peanuts

agriculture / El cultivo del cacahuete /
Erdnuss Pro Visite de Ferme,
uniquement en été sur inscription
aupres de I'OT de Soustons, les
mardis et vendredis a 10h30.
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